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Relatério Fonoaudiolégico mensal de 1 a 31 de janeiro de 2023

Durante o més de 2023, foram realizados os atendimentos da area de
fonoaudiologia. Parte da equipe estava em férias e a outra parte estava trabalhando.

A associacao de pais e amigos dos excepcionais- APAE, atende usuarios com
diferentes diagnosticos, os quais sao: autismo, deficiéncia intelectual e multipla, perda
auditiva, osteogénese imperfeita, sindrome de Down, além de, pacientes com paralisia
cerebral. A instituicdo oferta atendimentos técnico especializado na area clinica e na
equoterapia.

O profissional executa o seu trabalho com carga horaria de 16 horas semanais na
APAE e 8 horas na equoterapia, totalizando 24 horas semanais. Sao realizados
atendimentos com foco na reabilitagcao linguistica a nivel receptivo e expressivo, assim
como, a reabilitagdo dos aspectos que englobam a estimulagdo de processamento auditivo.

Foram realizados no decorrer do més de janeiro, quatro triagens fonoaudiolégica,
os pacientes triados, foram encaminhados a fila de espera, haja vista que, a APAE, ndo
possui vagas para acomodar a todos os pacientes novos que necessitam de atendimento
fonoaudiolégico, os mesmos sao encaminhados aos servigos municipais e orientados pelo
profissional. O trabalho desenvolvido na fonoaudiologia, visa a ampla evolugio de maneira
funcional de cada crianga/paciente atendido na instituicéo.

A vista do exposto, vale salientar a importancia do trabalho realizado pela instituicdo
a comunidade de sao Pedro do sul. Os atendimentos ocorrem de maneira semanal,
existindo a necessidade de aumento de carga horaria dos profissionais, para que assim se

possa atender ainda mais pacientes 0s quais existem a necessidade de receber
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atendimento fonoaudiolégico.
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RELATORIO PSICOLOGICO MENSAL DE 01 A 31 DE JANEIRO DE 2023

No més de janeiro somente os atendimentos de fonoaudiologia e psicologia foram
mantidos na instituicdo, os demais colegas estavam em férias, sendo assim constatamos
aos pais e responsaveis referente aos dias e horarios que seriam realizados 0s
atendimentos. Na equoterapia mantivemos os atendimentos também, porém com equipe
reduzida, somente com o guia, fonoaudiologo, terapeuta ocupacional e psicéloga. Foi
organizado a diviséo dos profissionais de acordo com a demanda de cada usuario, assim

proporcionando a eles diversos estimulos do ambiente.

Durante os atendimentos psicologicos o foco é trabalhar as fungdes cognitivas e
comportamentais de cada paciente, auxiliando no desenvolvimento, na busca por
autonomia, visando as habilidades de cada um e assim em um trabalho conjunto com a
equipe, ambos vao exercendo suas fungdes. Nesse més foi abordado sobre a importancia
de cuidar/priorizar suas emogdes e sentimentos, assim, no decorrer dos atendimentos
através de jogos, atividades que possibilitem a identificacdo e reconhecimento dessas
emocgdes trabalhadas, assim por meio de estimulos, representacdes com fantoches,
personagens do filme divertidamente, é possivel acessar esse tema e assim
proporcionando a eles: busca de reconhecimentos, sobre o que sinto, como vou reagir,
como meu corpo reage diante de situagdes, sentimentos, algo positivo para o
desenvolvimento de ambos.
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RELATORIO MENSAL DE 1 A 31 DE JANEIRO DE 2023 DO PROFISSIONAL
GUIA

OBJETIVOS:

O atendimento é realizado em grupo, onde o profissional guia tem o
importante trabalho de cuidar a passada do animal, ofertando ao praticante que
esta montando, um importante estimulo sensorial e vestibular. O guia realiza o
processo de encilhamento do animal, assim como, cuida, alimenta e organiza
em conjunto com a equipe o setting terapéutico que sera ofertado ao praticante
e cavalo.

Durante 0 més de janeiro o profissional realizou com a equipe 14
atendimento no periodo de férias. O profissional desempenha seu trabalho em
um regime de 8 horas semanais, sendo essas, divididas em um total de 4 horas

diarias, nas tercas-feiras e sextas- feiras.
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Nome do Profissional: Sandy Duarte Huffel
Atividade/ Formacao: Terapeuta Ocupacional
Horas semanais: 8 horas

No més de janeiro os atendimentos de equoterapia foram realizados nas
tercas e sextas pelos profissionais de Terapia Ocupacional, fonoaudiélogo,
psicologa e o guia pois 0s demais estao de férias.

Devido ao calor reajustamos os horarios e os atendimentos, para melhor
aproveitamento e cuidado com a saude dos praticantes e dos animais. Sao
desenvolvidas atividades ludicas com jogos, brincadeiras e atividades ludicas,
alongamentos, conversas em cima do cavalo. Dividimos os 30 minutos de
atendimento em trés momentos, o primeiro as crianga realizam um primeiro
contato com o cavalo na rampa onde se aproximam para dar oi € um carinho
no cavalo e montam ajustamos os estribos e posicionamos a crianga
corretamente para sairmos a passo com o cavalo, no segundo momento
andamos até a crianga se ajustar, se acalmar, se conectar onde esta para
assim pararmos um pouco e realizarmos a atividade proposta para aquele dia
feito isso andamos e retornamos a rampa para encerrar o atendimento. Cada
momento é fundamental e faz parte em uma sessao de equoterapia a
socializagéo, estimulado ao maximo, as emogao, sensacoes, tato, cheiros que
a natureza e o animal nos oferece, isso torna o nosso ambiente de trabalho
muito produtivo e Unico por ser ao ar livre.

Desta forma, a equipe desenvolveu os atendimentos de Equoterapia
com cada praticante estimulando o potencial de cada um, o terapeuta
ocupacional adapta as atividades para que todos realizarem com maior
independéncia e autonomia o que foi proposto na sessdo de Equoterapia para
assim ter uma evolugao crescente.

Sandy Duarte Huffel

LN



e —

LISTA DE PRESENGCA ATENDIMENTOS PSICOLOGICOS
JANEIRO DE 2023
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LISTA DE FREQUENCIA - EQUOTERAPIA, ATENDIMENTO DE FERIAS

JANEIRO DE 2023 - Atendimento de TERCA - FEIRA
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